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» Editorial «
Liebe Leserinnen und Leser!

ast genauso abrupt wie im Friihjahr der Sommer kam und es heiB wurde, ist jetzt

die Kalte Uber uns hereingebrochen. Aber freuen wir uns auf lange Abende, ku-
schelige Sofa-Sessions, Raucherstabchen, Aromalampen, dampfende Teekessel oder
Glihweingléser!

HAllights hat fir Euch eine Menge Tipps parat, wie ihr es Euch so richtig schén ma-
chen kénnt: neue Filme im Kino, Verlosungsangebote fiir Wellness-Behandlungen
oder fur ein schénes Essen zu zweit. Ausgehtipps fir Krimi- oder Kultur-Fans und fur
diejenigen, die Silvester gerne Party machen. Auch Eislaufen "open air" ist in diesem
Jahr wieder angesagt: in Wiesbaden Am Warmen Damm und in Mainz am Ende der
GroBen Bleiche.

Was sonst noch so los ist in den beiden Stadten und Umgebung, kénnt ihr in den vie-
len Rubriken hier im Heft nachlesen — und dabei das eine oder andere auch gewinnen.
Also: warm anziehen und anfangen zu bl&ttern! Und: Schon mal einen guten Rutsch
ins Jahr 2009, wir sind jetzt und mit einem neuen Magazin dann Anfang Februar wie-
der flr euch da! Viel SpaB beim Lesen dieser Ausgabe!

Ihr und euer HAILights-Team

Professionelles Spraytanning

Wimpern-Extensions

'_anent-Make-Up

¥}
| /‘ armanant

t el [T .
Braun in4 | @ | .‘i‘. md.-‘r-—irm}':'

Sandra Fath
Tel. 0 61 34 - 285 97 22
Mobil 0 170 - 211 88 89
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dermalogica face mapping

Diese professionelle
14 Zonen Gesichtshaut Analyse
garantiert lhnen einen
objektiven Uberblick
Uber den Hautzustand.
Preis 20,00 €

wiesbaden

®

esthetic skin lounge

Preis wird beim Kauf von
Produkten angerechnet.

“Junggeneration” im November
25% auf alle Behandlungen
fur Kunden bis 25 Jahre

UCU

CcCosmetic

| 899'00°9€'tT9(0)6%+ U0} | usapeqsaimEQTIS9-p | 6% agesiswiay|Im

esthetic skin lounge

am KurhaQus

\LUOD'D!lBLUSOD-ﬂDﬂU@O}U!

www.nucu-cosmetic.com/ | mo.- fr.08.30 h-21.00h|sa. 8.30h-18.00h




» PIAZZA «

Coole Bond-Shirts bei P&C
Es wird spannend: Peek & Clop-
penburg feiert am 6. November
N 2008 den Kinostart des neuen
007-Abenteuers ,,Ein Quantum
Trost“. Auch bei der wildesten
Agentenjagd besticht James
Bond stets durch einen lassigen
Style. Und so ist auch im P&C-
Haus Wiesbaden (Friedrich-
straBe 34-38) statt einem Quan-
tum Trost ein Quantum Fashion
angesagt: Peek & Cloppenburg
prasentiert die neue Movie Col-
lection. Fir stahlharte Gentle-
men und echte Ladykiller gibt es
die exklusive T-Shirt-Collection
mit vier verschiedenen Bond-Motiven in coolem Schwarz, lassigem Silber oder klarem
WeiB (jeweils 14,90 €) — mit der Lizenz zum Betdren!
HAILights verlost 3 T-Shirts, GroBe L, Kennwort: Bond, Einsendeschluss: 6.12.08

Lumera, die Oase ...

Gerade in unserer modernen, hektischen
Zeit wird es immer wichtiger, einmal inne
zu halten, zur Ruhe zu kommen, sich
selbst zu splren, um wieder Energie und
Kraft fur den Alltag zu gewinnen. Wir im
LUMERA haben eine Oase geschaffen,
die den Raum gibt, sich selbst ganz tief
zu begegnen. So geben wir Massagen,
die den Menschen in allen Aspekten sei-
nes Seins von Korper, Seele und Geist
bertihren. Zuséatzlich dazu bietet Lumera
Beratungen, Seminare und Gruppen an. Hier unterstiitzen wir Sie darin, lhre ganz eigenen
Antworten auf Fragen in zentralen Bereichen Ihres Lebens zu finden, z.B.: Wie gestalte ich
erfolgreiche zwischenmenschliche Beziehungen? Was gibt meinem Leben Sinn? Wie steht
es um meine Lebensfreude und Lebenslust? Bin ich im Einklang mit mir selbst, meinen
Mitmenschen, meiner Umwelt? Wahlen Sie aus einem vielféltigen Angebot, das von Kor-
perarbeit Gber Seminare und Workshops bis hin zu Beratungsgesprachen reicht. Weitere
Infos unter www.lumera-online.de. Gern auch telefonisch unter 0611.34174341 oder in ei-
nem personlichen Gesprach in der Oase. Lumera, Langgasse 19, 65183 Wieshaden
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Parken, Shoppen,
Freude schenken!

Jede Menge aufregende
Geschenkideen fir alle

Christmas - Shopper -
alles unter einem Dach
und immer gutes Wetter!

Einmalig giinstig parken
in Wiesbaden!

Die ersten @ Stunden nur 1.850€.

*Ab der ersten Minute. Ab der 181. Minute jede weitere Stunde 1.50 €

LILIEN e:lo CARRE

W I ESBADEN

Am Hauptbahnhof - www.lilien-carre.de




» PIAZZA ¢

Paragliding — der schonste
Traum vom Fliegen

Paragliding ist die schénste und ein-
fachste Art des Fliegens. Schon nach
wenigen Ubungstagen kommt jeder
sicher in die Luft. Lasst euch vom tol-
len Fluggefiihl mit dem Paragleiter
begeistern. Um den tollen Sport zu
erlernen, sollte jedoch unbedingt eine
kompetente, vom deutschen Hange-
gleiterverband geprifte Flugschule
aufgesucht werden. Gute Flugschu-
len bieten Kurse fiir Einsteiger und
Fortgeschrittene an. Wer sich nicht
gleich alleine in die Luft traut, der
kann naturlich erst mal einen Tan-
demflug mit einem erfahrenen Flug-
lehrer genieBen. Fast jeder — der ein-
mal das Geflihl des freien Fliegens er-
lebt hat — mdchte danach eine Ausbildung absolvieren. Euch erwartet ein unvergessliches
Erlebnis! Der Traum vom Fliegen wird wahr ... und macht stichtig! Infos unter: www.airsport.at.
HAILights verlost 3 Gutscheine fiir einen Schnuppertag: Stichwort: Airsport, Einsendeschluss: 6.12.08

Natiirliche Braune fiir unterwegs

Mit frischer und leicht gebraunter Haut durchs
ganze Jahr: ,African Wonder“ prasentiert nun
sein loses Puder im Handtaschenformat. Dank
optimaler Kombination von integrierter Puder-
quaste und praktischem Spiegel erweist sich
LAfrican Wonder touch” als idealer Begleiter fiir
unterwegs. Gutes Verstauen garantiert das neue
praktische Format und erméglicht zudem un-
kompliziertes, gleichméaBiges Auftragen immer
und uberall. Auch zwischendurch schnell anzu-
wenden, sorgt der Puder fir strahlend sommerli-
ches Aussehen und einen sanften, seidigen
Schimmer der Haut. So garantiert ,,African Won-
der touch® einen gelungenen Auftritt — rund um
die Uhr. Erhltlich in Drogeriemarkten und Warenhiusern,
UVP: 14,95 €
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Bond Il — Die Wissenschaft Lois H. Gresh * Robert Weinberg
bei James Bond

Tolle Autos, tolle Frauen, tolle Feinde: Das ist
das Leben von James Bond. Aber was wére
der Superspion ohne seine technischen Gim-
micks, die ihm ,Q“ immer wieder zur Verfi-
gung stellt. Und: Man sehe und staune — Man-
ches, was zur Zeit der Entstehung der Filme
noch Zukunftsmusik war, ist mittlerweile Stand
der Technik. Lois H. Gresh und Robert Wein-
berg erklaren, was méglich, was unméglich
und was inzwischen Wahrheit geworden ist in
den Geschichten rund um den berihmtesten
Geheimagenten der Welt. Ein echtes ,,Muss*“
flr jeden Bond-Fan. 284 Seiten, 16,95 €,

ISBN-10: 3-527-50403-6

$WILEY

Die lebenden Weltwunder der Manege

DER GROSSE

\X/eltklasse-
Akrobatik

aus dem
Reich der Mitte

Infos:
www.power-concerts.de ‘l

Mo, 15.12.2008
WIESBADEN - KURHAUS

Karten bei allen bekannten Vorverkaufsstellen. Karten im Internet: www.der-kartenvorverkauf.de
Telefonischer Kartenservice: 0 18 05 / 30 10 70 (0,14 €/min, Mobilfunkpreise kénnen




» PIAZZA «

| Yvio — mehr als eine Spielekonsole
¥ Yvio ist mehr als eine Spielekonsole: Yvio verbindet die traditionelle
Art des Gesellschaftsspiels mit den elektronischen Elementen einer
= Spielekonsole. Zur Standard-Austattung eines Yvio-Spiels gehéren
das speziell entwickelte Spielbrett und ein Speicherchip, der alle
ndétigen Daten enthalt. Mihsames Studieren der Anleitung war ges-
.2 WD tern: Nach Einschalten erlautert Yvio per Sprachausgabe die Spiel-
=——m=—====———egeln. Dabei beschrankt sie sich auf das Wesentliche, weiterfiih-
rende Regeln erklart sie erst dann, wenn aktuelle Spielsituationen diese erfordern. Wah-
rend des Spiels berechnet Yvio Zlige, kontrolliert das Geschehen, wertet Zwischenstande
aus, gibt Hilfestellung und speichert Spielstédnde ab. Eine véllig neue Art zu spielen, die in
diesem Jahr einen festen Platz unter dem Weihnachtsbaum haben sollte.
Attraktive Bundles fiir 89,99 €, Einzelspiele fiir 39,99 bzw. 44,99 €. Weitere Infos: www.yvio.de

s.aDY,

PDF XChange 4 S
Cha gg . .. . PDF-XCHANGE

Wer heute Dateien in PDFs umwandeln méchte, muss nicht mehr PROFESSIONAL 4

unbedingt auf das weit Giber 600 € teure Adobe Acrobat zurlickgrei-
fen. Das sehr viel glinstigere PDF-XChange 4 Professional be-
herrscht viele Funktionen weitaus komfortabler als das PDF-Flag-
schiff. Sein groBes Plus spielt PDF-XChange 4 Pro in der direkten
Bearbeitung fertiger PDF-Files aus. So lassen sich einzelne Seiten,
Bilder und Texte aus einem PDF herausléschen bzw. entnehmen
und an anderer Stelle wieder einfligen. Ansonsten beherrscht PDF-
XChange 4 Pro natlrlich alle Standardfeatures, die man von einem kompletten PDF-Pro-
gramm erwarten darf. PDF-XChange 4 Professional ist fiir 49,99 € erhltlich.

e Web Adressbuch 2009 6

In Deutschland gibt es bereits Uber zwolf Millionen Web-Sei-

DAs_ (g
WEB_ ten. Doch wie findet man in dieser Masse die wirklich interes-
santen Internet-Adressen? Gibt man bei den Suchmaschinen
ADRESS— im Netz ein Stichwort ein, erhalt man meist Hunderttausende
BUCH FOR vo: Trei;f.ernhL:jr?d gﬂ ?ind [c;ie zruer:,td angezc(jeigtercli .Lir;ks Eicht
automatisch die besten. Das liegt daran, dass die Suchro-
DEUIEEOI;ILAND bots der Suchmaschinen alles scannen, was ihnen begegnet
_ = : und dabei keine inhaltliche Wertung vornehmen. Ganz an-
i "{}';.Q'Q'J.f_:;\ | ders funktioniert ,Das Web-Adressbuch fiir Deutschland®.
S——— Q “*/ Hier werden nur die besten und wichtigsten Adressen auf ei-
=Y+ nen Blick prasentiert, tibersichtlich geordnet und redaktionell
4 getestet! 16,90 €, ISBN 978-3-934517-09-7. HAILights verlost 3
mw. s /3" K3 Biicher, Kennwort: Web-Adressbuch. Einsendeschluss: 6.12.08
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www.eswe-versorgung.de

Die etwas andere Eisbahn!

Heille Kuren vei kiinlen Graden!

Vom 28.11.08 bis zum 11.01.09

Auf dem Warmen Damm BTN
am Hessischen Staatstheater. VERSORGUNG

Darauf kdnnen Sie sich verlassen.

Wir freven uns auf Sie!



. » PIAZZA «

Christmas-Shopping im
Lilien-Carré Wiesbaden

Ob das Wichtel fur den Wichtel
oder die Krawatte fur den Papa —
im Lilien-Carré wird bestimmt jeder
fundig.

GenieBen Sie zur Weihnachtszeit
den entspannten Einkauf in der
festlich dekorierten Einkaufsgalerie ‘l' l T di 17 !
direkt am Hauptbahnhof Wiesba- aﬂ
den. Immer schénes Wetter und t
tolle Geschenkideen von Mode bis Mh :
Multimedia. Ein Bummel durch die
65 Shops und Gastronomiebe-
triebe lohnt sich immer. Achtung:
wechselnde Eventhighlights an je-
dem Adventssamstag! Und das Beste: Der Weihnachtsstress hort schon beim Parken auf!
Das Lilien-Carré hat die giinstigsten Parktarife der Stadt. OH, DU FROHLICHE!...

Weitere Infos: www.lilien-carre.de

NUCU - cosmetic und mehr a
Vergessen Sie bei NUCU den Alltag in den wunderschénen Rdumen in direkter Nachbar-
schaft zum Kurhaus. Lassen Sie sich auf Uber 170 gm mit neuester apparativer Kosmetik
und vielféltigen, innovativen Hautpflegemethoden — fur Sie & Ihn — verwhnen. Wir bieten
Ihnen fir jeden Hauttyp und Hautzustand ausgesuchte Top-Kosmetikmarken, dermatolo-
gisch-asthetische Anti-Faltenbehandlungen sowie effektive Lésungen bei Hautproblemen.
Wir nehmen uns fir Sie die Zeit, Sie in vertrauensvoller Atmosphére zu beraten. Entdecken
Sie in unserem exklusiven Accessoire-Bereich Schénes und Dekoratives, mit dem Sie lhren
individuellen Stil unterstreichen

- kénnen.
CU NUCU cosmetic, WilhelmstraBe 49,
: ' nucy ' : 65183 Wiesbaden, Fon: 0611.3600668,
== N ‘ i s+ info@nucu-cosmetic.com,
4 2 if5 - i
- T m ‘“‘Uul .'i : .‘i waw.nucu cosmetic.com.
1 e .'7: - 1 Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 8.30-21 Uhr,
g . g « 52.:8.30-18 Uhr.
—y Sl »
E’ = i ‘ 3 HAILights verlost 3 x 1 dermalogica
T,..-‘ face mapping (professionelle
= Gesichtshautanalyse).
Kennwort: NUCU cosmetic.
[ Einsendeschluss: 30.11.08
-
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Schicke Freisprechanlage
Schwarz ist chic, kann aber auch
schnell langweilig und steril wirken.
Das Minikit Chic von Parrot stellt diese
Einférmigkeit auf den Kopf. Die Plug &
Play-Freisprechanlage zieht durch ihr
elegantes Design alle Blicke auf sich:
Schwarze Linien und grau metallisierte
Flachen bilden ein schwungvolles Blu-
menmuster. Mit 83 Gramm und zirka 6
mal 3 Zentimetern passt der 13 Milli-
meter dinne Blickfang auch in die
kleinste Handtasche. Mit einer Ge-
sprachszeit von bis zu zehn Stunden
ist es auch fir langere Telefonate her-
vorragend ausgestattet. Aufgrund der
Bluetooth®-Funktion ist die Verbin-
dung mit nahezu jedem Mobiltelefon
schnell und einfach méglich. Ab sofort
ist die Plug & Play-Freisprechanlage
exklusiv in einer limitierten Auflage im
Handel erhéltlich. Die unverbindliche Preis-
empfehlung betrégt 69 €.

PARAGLIDING Y,
FLUGSCHULE 1

FASZINATION S

PARAGLIDING

rt.at

WWW.airspo

Schnupper- und
Einsteigerkurse

Grafis CO-ROM + TInfopalket anfordenm!
Tirol-Hessen-Rheinland-Pfalz

Tel.: 0611 238 52 72

Mobil: 01726119948
flugschule@airsport.at




» PORTRAT «

Rick Kavanian — Kosmopilot

Diisenjéger, aber nicht Uberflieger

14 HAI 4|08

Ja, er ist wirklich einer. Ein Kosmopilot,
sorry: Kosmopolit. Rick Kavanian. In
Miinchen geboren, dort mit Politikwissen-
schaften in ,,Nordamerikanischer Kulturge-
schichte® und Psycholgie studentisch aus-
gebildet, dann am New Yorker Lee Stras-
berg Theaterinstitut geschnuppert und
schlieBlich bei Bully Herwig gelandet. Dort
fur die Bully-Show geschrieben und das
Faible flirs Spielen neu entdeckt.

Soweit, so gut. Jetzt, nach zehn Jahren
Fernsehen, Bullyparade, Bully & Rick, dem
Schuh des Manitu, (T)Raumschiff Surprise
und Hui Buh betritt Rick Kavanian die
Biihne - solo, aber nicht allein.

Kavanian: Die Show

Und er haut méchtig in die Tasten, dreht
sich in seiner Show ,,Kosmopilot“ doch al-




les um die vierzehn Tage, die Mann
braucht, um die Hausaufgaben zu erledi-
gen, die ihm seine Frau wahrend ihrer Ab-
wesenheit aufgetragen hat. Doch stattdes-
sen |adt Rick seine beiden besten Kum-
pels ein: den Giagl, seines Zeichens
Tourmanager vom Pontifex Joe Ratzinger,
und Dimitri Stoupakis jr, seines Zeichens
Malaka auf standby.

Gestéarkt mit Lebkuchen-Suvlaki importie-
ren die drei illegal Pointen auf Mindest-
lohnniveau, obwohl sie der Ministerprasi-
dent der Bundesrepublik Bayern davor ge-
warnt hatte.

Jetzt wird’s uniibersichtlich

Zu Hilfe kommen ihnen die Klitschko-Bri-
der, die vollig undercover den deutschen
Werbemarkt mit ukrainischen Delikates-
sen-Slogans torpedieren, dass selbst Ex-
Bundestrainer Klinsmann sich entschei-
det, weiter zu machen. Namlich als UNO-
Blauhelm-Kommandant. Der Plan lauft
gut, bis zu dem Zeitpunkt, als ein aufge-
weckter Interpol-Angestellter aus Karl-
Marx-Stadt etwas ,riecht” und der Fahrte
nachgeht. Dabei trifft er auf einen Rapper
aus Brooklyn, der ihm versichert, dass der
,WeiBe Pimp“ vom Aussterben bedroht ist.
Kann das alles gut gehen? Und wenn ja,
fir wen? Schafft es Rick, trotz der Parole
»~Scheiblettenkase” ohne gréBere korperli-
che oder materielle Verluste seine Mission
zu erflllen, noch bevor seine Frau nach
Hause kommt? Und die wichtigsten Fra-
gen sind: Wer ist Moritz? Und wo kommen
eigentlich die ganzen Ameisen her?

Alles klar?

Na, alles verstanden? Nein? Dann wird es
allerhochste Zeit, Rick von Auge zu Auge
gegenliberzustehen. Geht nicht? Geht
doch! Namlich am:

29.01.09 im unterhaus in Mainz,
Karten-Reservierung Tel.: 06131.232121
VVK:19 € /AK: 11/16 €

» PORTRAT «

Foto: Johannes Kempter

4|08 HAI 15



» PORTRAT «
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So ,,zeitgeistig“ klingt Mittelalter

HAI 4|08

ann man Leuten heute noch Geschich-

ten erzahlen, die von langst vergange-
nen Zeiten handeln und doch so aktuell
sind, dass man keine Zeile als ,,altbacken”
bezeichnet? Man kann: Schandmaul erzéah-
len Geschichten, die jeder nachvollziehen
kann - in fernen Zeiten angesiedelte Love-
stories, die in die Jetzt-Zeit Ubertragbar
sind. Sie singen Uber Weiberhelden,
Zwangsehen und wilde Fantasien.

Hier ist der Text das A und O

»Die Texte sind ein wichtiger Teil unseres
Erfolgs®, meint Anna, ,weil sie jeden ir-
gendwie ansprechen.” Jetzt liegt das sech-
ste Alboum der Minchner Musiker vor: ,An-
derswelt“. Und es ist tatséchlich anders als
alles, was man sonst so hort. Da erténen
funky Basslaufe zu machtigen Metal-Riffs,
lassige, fast jazzige Beats zu Dudelsacken,
akustische Gitarren zu krachenden Schlag-
zeugsalven. Und da klingen Stimmen so
eindringlich, dass man die Ohren nicht fir
eine Sekunde schlieBen kann. Schand-
maul: originelle Musik, die in keine Schub-
lade passt, die nicht nach Trends schielt —
die zeitlos und langlebig ist.

Die Anderswelt
Danach gefragt, was eine ,,Anderswelt” sei,

die Antwort: ein Paralleluniversum. Eine
Oase, in der man alle seine Sorgen vergisst.

Den Alltag verdréangt. Und in etwas véllig
Neues eintaucht. ,,Der Horer soll durch das
Tor, das wir mit unserer Musik 6ffnen, in eine
andere Welt gelangen®, sagt Schandmaul-




Violinistin Anna Katharina Kranzlein. ,,Dort
kann er sich fallen lassen, abschalten, eine
Auszeit nehmen und neue Krafte tanken.”
Mit Erfolg: Immer mehr Menschen nehmen
die Einladung in die ,,Anderswelt“ an.

Die Mischung macht’s

,Wir kommen aus sechs verschiedenen
musikalischen Lagern®, so der Drummer.
,Birgit, unsere Fl6tistin, hért hauptséchlich
Folk und Weltmusik, Anna hat klassische
Musik studiert, Matthias, der Bassmann,
steht auf die Red Hot Chili Peppers, und
Thomas, unser Sénger, hért am liebsten
Deutschrock. Ich hingegen ziehe mir harte
Sachen wie Korn oder Metallica rein. Ei-
gentlich komisch, dass wir miteinander

» PORTRAT «

Musik machen! Ich kénnte mit den Platten-
sammlungen der anderen kaum was an-
fangen.”

Und sie ziehen dennoch an einem Strang.
,»,S0 einen Haufen wie uns gibt’s nicht
noch mal — wir sind wie eine GroBfamilie,
fast wie ein Clan, allerdings ohne Ober-
h&uptling. Und wir machen Musik, die
evolutionar und nicht revolutionar Gber
Nacht gewachsen ist. Die nicht nach
Trends schielt. Die zeitlos und langlebig
ist. Die keine Grenzen kennt.“ Eine ,,An-
derswelt“ eben, die auch noch in vielen
Jahren existieren wird.

4|08 HAI



> PROMOTION ¢

yoternschnuppenmarkt*
& Eiszeit in Wiesbaden

s ist wieder ,,Sternschnuppenzeit* auf dem

Schlossplatz im Herzen von Wiesbaden - kein
Weihnachtsmarkt wie jeder andere! Am 25. No-
vember 2008 ist es soweit.
Der so genannte Sternschnuppenmarkt ist in der
Vorweihnachtszeit ein ganz besonderer Treffpunkt
fur Jung und Alt. Malerisch mutet der Schloss-
platz an mit dem historischen Stadtschloss und
den attraktiven Fassaden des "alten" und "neuen"”
Rathauses. Dazu die Farben Blau und Gold sowie
die goldenen Lilien des Stadtwappens als stilvolle
Dekorelemente fir den nostalgischen Kunsthand-
werkermarkt.
Verschiedenste Spezialitdten sorgen ab dem 25.
November fiir das leibliche Wohl aller Gaste und
weihnachtliche Programmpunkte fiir eine festliche

18 HAI 4|08
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Stimmung. Karussells und Leckereien und der al-
les Uberragende 24 Meter hohe Weihnachtsbaum
mit der Krippe mit lebensgroBen Holzfiguren sind
ein Garant fur strahlende Kinderaugen.

»Sternschnuppenmarkt": 25.11. bis 23.12.2008,
montags bis donnerstags von 10.30 bis 21 Uhr,
freitags und samstags von 10.30 bis 21.30 Uhr,
sonntags von 12 bis 21 Uhr.

Infos auch bei Wiesbaden Tourist Information,
MarktstraBe 6, Wiesbaden,

Tel.: 0611.17 29 780, Fax: 0611.17 29 798.

E- Mail: tourist-information@wiesbaden.de,
Internet: www.wiesbaden.de/sternschnuppenmarkt.
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Das Sommermarchen wird zum Wintermarchen ...

um sechsten Mal in Folge kommen Eislauf-

freunde auch in diesem Jahr wieder nur wenige
Schritte vom "Sternschnuppenmarkt" entfernt voll
auf ihre Kosten. Vom 28. November 2008 bis zum
11. Januar 2009 heiBt es erneut "ESWE Eiszeit" am
"Warmen Damm" hinter dem Hessischen Staats-
theater. Dort wartet auf die Besucher ein abwechs-
lungsreiches Programm.
Die 700 Quadratmeter groBe Eisbahn ist téglich von
11 bis 22 Uhr gedffnet: Sie Iadt Jung und Alt zum
Eislaufen oder auch einfach nur zum gemutlichen
Beisammensein in weihnachtlichem Ambiente ein.
Glihwein, Wurstchen, Pfefferniisse und Co. sorgen
auch hier fur das echte "Eiszeit-Feeling".

et @ " &

Zum dritten Mal dabei: eine 75 Quadratmeter
groBe "Alm-Hutte" fiir exklusives Feiern! Die Hutte
kann privat und geschaftlich angemietet werden
und garantiert eine gemutliche Verweildauer bei ei-
nem Fest mit Freunden, Bekannten oder Kollegen.

»Eiszeit“: vom 28.11.08 bis zum 11.01.09 téglich von

11 bis 22 Uhr. Tages-Eintrittspreis fiir die Eisbahn: 2,50 €,
Schlittschuhe-Ausleihe: 3,50 €. Infos auch unter
www.eswe-eiszeit.de.
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2. Studi Clubnacht: Einmal zahlen, siebenmal feiern! »swr3 12. Mainzer Studi- T2%
Sieben Clubs (Red Cat, Star Penthous Club, Zero, Caveau, 50Grad,

Lomo und Comodo Bar) stellen sich und ihre DJs bei der 12. Studi-Club-

nacht den neuen und alten Semestern vor. Eingeladen sind alle, die bei
der gréBten Club-Party der Stadt mitfeiern wollen. House, Electro, R’n’B,
Rock, Alternative, Indie oder 80s - fiir alle ist was dabei. Gezahlt wird nur
einmal und gefeiert wird Uberall. Das Eintrittsbandchen gewahrt Einlass
in alle Clubs, die ab 21 Uhr bis mindestens vier Uhr morgens gedffnet
haben. Wie immer gibt es einen Shuttle-Bus, mit dem ab 23 Uhr bequem
von Club zu Club gereist werden kann. Um 3.50 Uhr geht’s dann noch
mal riiber nach Wiesbaden zum Platz der Deutschen Einheit. Ab dem

frihen Morgen fahren wieder die normalen Busse vom Bahnhof in alle
Stadtteile. Mainzer Innenstadt, 20.11., ab 21 Uhr

20 11 2008

DO, 21:00-4:00 UHR

Giora Feidman & Matthias Eisenberg

From Classic to Klezmer / Part 2

In Matthias Eisenberg, der sich als Gewandhaus-Organist
ebenso wie als Kirchenmusiker einen Namen machte, hat
Giora Feidman, der Konig des Klezmer, einen ebenbdirtigen
Partner und Gegenpol gefunden. Nun machen die beiden
Ausnahmekiinstler mit ihrem neuen Programm ,,From Clas-
sic to Klezmer / Part 2 Station in Idstein. Hinter dem Titel
verbirgt sich wieder eine musikalische Zusammenstellung,
die Uberraschen und Grenzen sprengen wird. Folk, Klezmer,
zeitgendssische Kompositionen und Werke von J. S. Bach
werden zu einer unzertrennlichen Einheit. Pfarrkirche St. Martin, Idstein, 14.11., 20 Uhr. Tickets an den
bekannten Idsteiner Adressen oder unter Tel.: 0212.3836688. Weitere Infos: www.bubu-concerts.de

ANZEIGE

Orange

Das Orange glénzt im November
nicht nur durch seine tblichen Vor-
zlige aus Kuche und Keller, es gibt
auch eine ganze Menge Veranstal-
tungen: 13. und 18.11: Bilder- und
Erzéhlvortrag von Hartmut Schneck |
- ,Auf den Spuren von Hape Kerke-
ling — der Jacobsweg wie ich ihn er-
lebt habe“ — mit Kulinarischem aus
der Region. 26.11.: Alexander von
Wangenheim - der ,,Boogiebaron®: Boogie, Blues und Balladen
(www.Boogiebaron.de). Ubrigens: Im Gegensatz zum letzten Jahr
schlieBt das Orange diesmal in der kalten Jahreszeit nicht seine

ZR?IgIZN GOMLSIH"\ZLLE 29.12. - W|§ﬁgﬁgﬁ§ Pforten. Ab 1.11. kann man aber erst ab 10 Uhr die beliebte
. 06131-22392] .0611-17299 30 Friihstiicksauswahl im Orange genieBen. Orange, Wieshaden-
Tickets im verbilligten VVK in ainz u.Wieshaden an allen bek VVK-Stelen. Schierstein, Backfischgasse 24, Tel.: 0611.7162673
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Der groBe Chinesische Zirkus Hebei

Auf alten Traditionen aufbauend, haben die auBergewdhnlichen Kunstler neue Techniken entwickelt und
atemberaubende Stunts entwickelt, die das Publikum auf dem ganzen Globus faszinieren: Sie fliegen durch
die Lufte, widersetzen sich scheinbar mihelos den GesetzmaBigkeiten der Schwerkraft, jonglieren mit kost-
barem Porzellan, als wére es ein Kin-

derspiel und verbiegen ihre Kdrper in

Positionen, deren Anblick eigentlich je-

dem Chiropraktiker Tranen in die Au-

gen schieBen lassen musste. Akrobatik

in héchster Perfektion, die Anmut und

Grazie mit scheinbar spielerischer

Leichtigkeit verbindet. Ein zirzensi-

sches Ereignis, dass man sich nicht

entgehen lassen sollte. Kurhaus Wies-

baden, 15.12.08, 20 Uhr. Tickets an den

bekannten Vorverkaufsstellen, unter

www.der-kartenvorverkauf.de sowie

telefonisch unter 01805.301070

(0,14 €/Min — Mobilfunkpreise kdnnen

abweichen)

LANDESHAUPTSTADT

Silvester 2008
Rhein-Main-Hall

DJ’s Milk & Sugar | Tom W Re
Peter Latino | Pascal Ruec
Club/Tollha.us on Tour!

...und weitere Kiinstler!

Kartenvorverkauf und Informationen unter:

www. new-years-countdown.de oder 0611-144 100,
Kartenvorverkauf € 15, - zuztglich Vorverkaufsgebthren,
€ 20,- an der Abendkasse, Einlass 20 Uhr

Hinweis:
Kein Eintritt unter 18 Jahren, Raucherlounge vorhanden

Veranstalter: Partner & Sponsoren:

RHEIN ) ) [; -~
MAIN % L
HALLEN Wwiesbadeneins.de] [ &S
WIESBADEN -

www.wiesbaden.de
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Silvester im Kurhaus:

Dinner, Gala, Party

Lust auf Party, stilvolles Schlemmen und genissliches
Dinieren im Kreis guter Freunde? Das Kurhaus Wies-
baden wartet fir Silvester 2008 mit all diesen Angebo-
ten auf. Ob es die Silvester-Party mit Flaniermd&glich-
keit in allen Rdumen und Salen sein soll, das ruhigere
Dinner im Casino Wiesbaden oder die ,Kafer‘S Silve-
ster Gala“ - Silvester ist allemal Grund genug, endlich
mal wieder die festliche Abendrobe und den Smoking
sauszufiihren®. Eines haben die Géste des Silvester-
Abends gemeinsam: den wunderschdnen Blick in ei-
nem exklusiven, reservierten AuBenbereich vor dem
Kurhaus auf das traditionsreiche Musik-Feuerwerk.
Fur GenieBer eines stil-
vollen, doch etwas ruhigeren Ambientes sind das Kéfer’S Silvester Clubbing
in der Belétage gedacht. Dort wird ein Fiinf-Gang-MenU gereicht. Kafer’'S
Silvester Dinner hat sich in Kafer’S Bistro etabliert. Im Friedrich von
Thiersch-Saal lautet die Wiesbadener Kult-Band ,,Nightbirds“ ab 21 Uhr die
letzten Stunden des Jahres 2008 ein. Und dass diese Stimmung keinesfalls
abreiBt, dafiir stehen DJ Holger Helmiss und Gaste, die ebenfalls im
Thiersch-Saal fur Tanzlaune sorgen werden. Und das ist bei Weitem nicht al-
les! Die Vielfalt garantiert einmal mehr, dass alle Géste auf ihre Kosten kom-
men. Kurhaus Wiesbaden, Tickets zu 69,50 € + Gebiihr in der Tourist
Information, Tel.: 0611.1729930. Im Preis fiir das Ticket ist ein Verzehrgut-
schein in Hohe von 18 € enthalten. Weitere Infos unter
www.wiesbaden.de/silvester, dort finden Sie auch die Preise fiir die
verschiedenen Meniis.
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Ballnacht der AIDS-Hilfe Wieshaden

Als Kulturereignis der Wiesbadener Party- und Eventszene steht be-
reits zum 21. Mal die traditionelle Ballnacht auf dem Programm und
ladt zum rauschenden und ausgelassenem Ballvergntigen ins Wies-
badener Kurhaus. In den vier Sélen des Kurhauses gibt es einen
Querschnitt durch die Showlandschaft der Extraklasse mit viel Tanz-
musik, Kabarett, Travestie, Jazz und zahlreichen Uberraschungen.
Neben dem Ballett des Hessischen Staatstheaters, Vince Ebert und
vielen anderen erwartet man ,,Elli E. und Band“ aus ,,Deutschland
sucht den Superstar“. Die hr3-Disko, moderiert von Roland Boros,
ladt ab 22 Uhr zum Tanz bis in den frihen Morgen. Samtliche Ein-
nahmen der Ballnacht kommen ausschlieBlich der Arbeit der AIDS-
Hilfe Wiesbaden zu Gute. Kurhaus Wiesbhaden, 6. Dezember, 19.30
Uhr. Beginn Kartenverkauf: 1. November! Tickets zwischen 26 und
48 € bei der Tourist Information Wiesbaden, Tel.: 0611.1729930

HAI 4/08
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Bo Heart & Friends Q
Bo Heart & Friends gehdren zur Creme de la Créme der Deutschen Rock- und Pop-Szene. Mit Bo Heart hat
Klaus Lage seit vielen Jahren einen verlasslichen Bandleader und eine wahre Bank am Piano an seiner
Seite. Nach zwei Soloplatten zeigte sich Bo neben Xavier Naidoo und Edo Zanki fur den Erfolg von "4 your
Soul" verantwortlich. Fir sein neues Projekt "Bo Heart & Friends" konnte er mit Lothar Atwell und Jiirgen
Scholz zwei weitere, erfolgreiche Sénger/Instrumentalisten gewinnen, die zusammen mit dem Perkussioni-
sten Tim-Ole Hoff einen Abend der
absoluten Spielfreude garantieren.
Musikalisch prasentieren sie sich
angenehm vielseitig, aber dennoch
zielsicher zwischen Pop & Country,
Blues & Soul. Mit dabei sein und
Karten bei Ralf S. jetzt online bu-
chen! Tanzatelier Ralf S., Wieshaden,
Albrecht-Diirer-Str. 4 am 28.11.,

21 Uhr. Tel.: 0611.9886858,
www.Tanzatelier.info. HAILights
verlost 3x2 Tickets zum Event,
Kennwort: Bo Heart bei Ralf S.,
Einsendeschluss: 14.11.08

Fahr mi €, der neue Plan ist echt der Hit!

Neuheiten zum Fahrplanwechsel am 14.12.2008

Wir erobern die dritte StraBenbriicke liber den Rhein: Freie Fahrt zum Kisselberg: Die Linie 9 fahrt ab
Die Linie 45 aus Wiesbaden-Dotzheim/Schierstein/ Hauptbahnhof Gber SaarstraBe zur Haltestelle
Biebrich kommend Uberquert den Rhein via Schier- Isaac-Fulda-Allee/Aareon AG.
steiner Bri]cl.(e und fahrt dann Gber Mombach/Harten- Ratz-fatz nach Bischofsheim: Mit der Linie 54
berg zur Universitat und zum Hauptbahnhof. bekommen die Bewohner von Ginsheim/Nord tber
die Bougenaisallee eine schnelle Verbindung zum
— Sammelkarten, die vor Bischofsheimer Bahnhof.
i ‘_Q/f) de’l'; 14’”‘?3? 99"‘3‘;?(‘)’;?::;" Neuer Liickenschluss: Die Linie 66 fahrt nun Gber
CEE LS LRl LA Zornheim hinaus bis nach Nieder-Olm/Bahnhof.

@Q AnschlieBend ist ein Umtausch
VA=  [eider nicht mehr méglich. Die neue Kurze: Die Linie 79 ersetzt stellenweise

die Linie 9 und fahrt ab Hauptbahnhof zum
Mombacher Tor.

—

o)

v MVG

Mainzer Verkehrsgesellschaft

Mainzer Verkehrsgesellschaft mbH
Bahnhofplatz 6A - 55116 Mainz - Tel. (06131) 12 77 77 - www.mvg-mainz.de Ein Unternehmen der

STADTWERKE MAINZ AG
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Josef Schwaiger — Neue Bilder

Wann wird ein Bild Malerei? Dieser Frage geht der in Wien le-
bende Josef Schwaiger in der aktuellen Ausstellung der Ga-
lerie Erhard Witzel nach. Fur den 45-Jahrigen liegt die Ant-
wort nicht in der Person des Kunstlers, da er nur als Initiator
von in sich Bild gebenden Prozessen fungiert, die Farbe also
allein erschafft. Dazu verwendet er verschiedenste Techni-
ken. Durch Verrubbeln mit den Fingern zerstort er das Kon-
krete gemalter Streifenrapporte und erzeugt neue Farben
und Formen. Durch alle Facetten bis ins Monochrome treibt
er auch die Farbe, wenn er mit der Rakel Streifen verzieht
und per Siebdruck bannt oder mit Lacktunkpapier abstem-
pelt. Galerie Erhard Witzel, Wieshaden, Kaiser Friedrich Ring
63, 14.3.-17.4.2009, Tel.: 0611.87696, www.galerie-witzel.de,
ew@galerie-witzel.de

New Year’s Countdown

Lockere Club-Atmosphére auf vielen Tausend Quadratme-
tern: Die Rhein-Main-Hallen Wiesbaden verwandeln sich
am Silvesterabend in einen riesigen New Year’s Countdown
Event-Tempel, der es in sich hat! Gemeinsam mit ihrem of-
fiziellen Partner wiesbaden.eins.de haben die Rhein-Main-
Hallen die Besten der Besten unter den derzeit angesagte-
sten DJs verpflichtet: Pascal Rueck und Donna J. Nova,
Peter Latino, Steven Sugar, DJ Skai sowie Tom Wax, um
nur einige zu nennen. Coole Drinks und eine Club-Meile mit
vielen Késtlichkeiten sorgen dafir, dass Musikfans beim
New Year’s Countdown auf ihre Kosten kommen.
Rhein-Main-Hallen, Wiesbaden, Silvester ab 20 Uhr. Infos:
www.new-years-countdown.de, Tickets zu 15 € + Gebiihr
(Abendkasse 20 €) bei allen Vorverkaufsstellen und in den
Rhein-Main-Hallen. Karten-Telefon: 0611.144100

Das Jamie Oliver Dinner

Mit dem Jamie Oliver Dinner kommt ,,the next generation of dinner
shows” nach Deutschland: eine véllig neue und coole Dinnershow,
ganz anders als das, was Sie bislang kannten. Schon die Location
Uberrascht: modern wie eine Lounge, elegant wie ein Salon. Neu
und vollig anders ist auch die Show: eine Parodie auf die unzahli-
gen TV-Kochshows, gewUrzt mit viel englischem Humor, Entertain-
ment, Musik und Artistik. Auch kulinarisch tberrascht die Dinner-
show mit einem 4-Gang-Meni. Ab 20.11., Frankfurt, vor der
Festhalle, tiglich auBer montags, bis Mai 2009. Karten fiir die Show
von 89 bis 129 €. Tickets unter Tel.: 01805.725200 oder unter
Www.jamie-s.com.
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Krimiherbst in Wiesbaden

Eine literarische Hochburg ist Wiesbaden auch in diesem Herbst wieder — fir Krimifans!
Bis Ende November laden Literaturhaus, Caligari, VHS, Staatstheater, Buchhandlungen sowie
andere Kultureinrichtungen und Initiativen zur Spurensuche ein. Hier ein kleiner Ausschnitt.

I n diesem Jahr sind
unter den vielen in-
teressanten Autorin-
nen und Autoren mit
Petra Hammesfahr
(20.11., Pressehaus,
Langgasse 21, 20
Uhr) und Susanne
Mischke (31.10.,
Weingewdlbe ,Le
Bonheur”, Adelheidstr. 18, 19.30 Uhr) die beiden
Schriftstellerinnen zu Gast, die die ersten Preistra-
gerinnen des ,,FrauenKrimiPreises” in Wiesbaden
waren. ,Beide Autorinnen haben eine groBe Kar-
riere gemacht und sind mittlerweile vielen Leserin-
nen und Lesern als Tipp fir Lese-Thrill bekannt®,
so die Wiesbadener Kulturdezernentin Rita Thies.

i

Ein weiterer Hohepunkt verspricht die Lesung von
Juli Zeh aus ihrem Kriminalroman ,,Schilf“ zu werden
(26.11., Pressehaus, Langgasse 21, 20 Uhr). ,Im
diesjahrigen Programm zeigt sich zudem wieder,
dass der Krimi wie kaum ein anderes literarisches
Genre aktuelle gesellschaftliche Themen aufgreift:
Ob es um Tabuthemen wie Sexualverbrechen geht,
wie bei Susanne Mischke, oder um die Frage der

Julia Zeh

gesellschaftlichen Verant-
wortung von Topmanagern
der Wirtschaft wie bei Ul-
rike A. Kucera (20.11., Ge-
stit Renz, Nerostr. 24, 21
uhr)“, so Thies. ,Letztend-
lich fasziniert uns, dass
dabei immer wieder die
Frage von Recht und Un-
recht neu verhandelt wird.

Der Wiesbadener Autor
Alexander Pfeiffer stellt seinen
neuen Krimi ,,Das Ende vom Lied" in der Caligari
Filmbuhne, Marktplatz 9 vor (9.11., 20 Uhr), wo
sich auch ein Teil der Handlung des Buches zu-
tragt. Im Anschluss wird der John Huston-Klassiker
sDer Schatz der Sierra Madre* mit Humphrey Bo-
gart gezeigt. Zu weiteren Héhepunkten gehdren die
Kriminacht bei Buch Habel (1.11., 20.30 Uhr) mit
der Verleihung des diesjahrigen Kurzkrimipreises
sowie diverse Krimitheater-Auffihrungen.

Petra Hammesfahr

Der ,,Wiesbadener Krimiherbst“ wird von Susanne
Lewalter, der Leiterin des Literaturhauses, koordi-
niert und gemeinsam mit den Kooperationspart-
nern ausgearbeitet.

»,Wiesbadener Krimiherbst“ vom 31. Oktober bis
zum 28. November 2008. Eroffnung am 31.10. um
19.30 Uhr im Gewdlbekeller der Weinhandlung

,Le Bonheur®, Adelheidstr. 18, mit Susanne Mischke
und ihrem neuen Roman ,,Der Tote vom Maschsee*.
Das komplette ,,Krimiherbst“-Programm liegt in
allen bekannten Kultureinrichtungen und Buch-
handlungen aus. Infos auch im Literaturhaus unter
Tel.: 0611.3086365 oder per E-Mail:
literaturhaus-wieshaden@freenet.de.
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ur Shopping-Pause oder nach Feier-
Zabend mal kurz aufs Glatteis? Kein
Problem! Am Rande der Mainzer City
kénnen sich Besucher auch in diesem
Jahr wieder die Schlittschuhe anschnal-
. lenund ihre Runden oder Pirouetten dre-
wa hen. Was 2004 seine Premiere feierte —

eine Eislaufbahn unter freiem Himmel,

city-nah gelegen und umgeben von ziinftigen Stéan-
den mit gastronomischen Angeboten —, hat sich im
funften Jahr zu einem angesagten Treffpunkt fiir
GroB und Klein entwickelt.

Pl
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Fiir ,,Bandenklammerer“ und
Special Events

Ab dem 14.11.08 ist es endlich soweit. Egal ob
nagelneue Flitzer oder Leihschlittschuh, ob bluti-
ger Anfénger oder Semi-Profi — mit Kind und Kegel
wird die Mainzer ,Eiszeit“ gestirmt. Fir manch ei-
nen endet das Vergnuligen jedoch erst einmal mit
einem beherzten Klammergriff an der Bande, die
dann so schnell nicht mehr losgelassen wird. Ein
echter FamilienspaB, bei dem natirlich auch fir
das leibliche Wohl gesorgt ist. Ob fiir Firmen oder
Geburtstagskinder: Die ,Eiszeit” ist ein idealer Ort
fur einen Betriebsausflug, fur einen Geburtstag
oder sonst einen besonderen Anlass, den man
gerne ,auf Eis“ und im Freien feiern mochte.

Eisbahn Mainz auf dem Ernst-Ludwig-Platz vom
14. November 2008 bis zum 18. Januar 2009 téglich von
10 bis 22 Uhr.

Alle, die die Eisbahn noch kurzfristig als Werbeflache
nutzen wollen, kdnnen sich melden unter 06122.7074-16.



Hafa life

Hessens Verbraucherausstellung wird zur Erlebnis-
messe. In Wiesbadens Rhein-Main-Hallen erleben
die Besucher vom 15. bis zum 23. November 2008

> PROMOTION «

15.-23.11. life

aus Hessen fity Hessen

apm—

ein umfangreiches Programm unter dem Motto:

,HAFA life — aus Hessen fur Hessen“.

> Jede Menge HAllights

Auf die Besucher der ,HAFA life“ warten in diesem
Jahr jede Menge HAllights: Die Messe wird zu ei-
nem ganz besonderen Event mit dem Appelwoi-
Frihschoppen ,,Blauer Bock”, ,,Circus Circus® mit
Roncalli Event und mit einem Modelwettbewerb
fir Nachwuchsschonheiten. Neben den Ausstel-
lungen, in denen nach Herzenslust zu den Themen
Bauen, Wohnen, Gesundheit, Haushalt, Mode und
Schmuck, Essen
und Trinken, Weih-
nachten und Ge-
schenke und Ac-
cessoires gesto-
bert und gekauft
werden kann, ha-
ben die Veranstal-
ter ein Programm
zusammengestellt,
bei dem flr Jung
und Alt etwas da-
bei ist.

-

> Clowns, Kinder und Gesundheit

Die Akrobaten und Clowns von Roncalli Event be-
treuen nicht nur die Kinder, sondern zeigen auch
dreimal taglich artistische Darbietungen hdchster
Qualitat. Bei den ersten hessischen Kindermalta-
gen beweisen die kleinen Besucher ihre kiinstleri-
sche Ader, wahrend die Eltern im groBen Skattur-
nier gegeneinander antreten, im Gesundheitsfo-
rum kostenlos ihre Gesundheit durchchecken
lassen oder auf Hessens friihestem Weihnachts-
markt die ersten weihnachtlichen Gefiihle wecken.
Die Veranstalter haben ihre Versprechen wahr ge-
macht: Die ,,HAFA life 2008“ lockt mit neuen At-
traktionen und einem Programm, bei dem keine
Wiinsche offen bleiben!

HAFA life, Wiesbaden, Rhein-Main-Hallen,
15. bis 23.11.2008, téglich von 10 bis 18 Uhr.
www.hafa-life.de

Tickets: Tageskarte 6 €,

Dauerkarte 18 €, Familienkarte 14 €

Hotline: 0211.9145670

GESCHENKT!

Das Geschenk fiir Menschen, die schon alles
haben: der vhs-Gutschein. Und obendrein das
kostenlose vhs-Programm mit mehr als 3.000
Angeboten zur Auswahl. Da findet jeder was!
Infos und Anmeldung von 8.30 bis 20.00 Uhr,
vhs Mainz, Karmeliterpl.1, Fon 06131/2625-0,
Fax 06131/2625-100, Mail vhs@vhs-mainz.de

Volkshochschule

vhs Mainz: Vielfalt im Programm



Neues im Netz

Was brachte das Internet in diesem Jahr Neues? Google brachte den Schock mit dem ,,Chrome*
Browser hinter sich, Microsoft kiindigte zum x-ten Mal den neuen Explorer an und natirlich wurde
wieder einmal der Untergang des www wegen ,Verstopfung” propagiert. Nichts Neues also? Und
ob: Nimmermude strengen sich die Web-Macher an, vor allem den Service-Charakter der Seiten
immer weiter zu verbessern. Deshalb beschaftigt sich HAILights dieses Mal vornehmlich mit URLs
dieser Art — von Jobsuche bis Single-Bérse, von Weihnachten bis Terminmanager. Die Service-
Seiten werden immer Interaktiver und dabei noch ausgefeilter. Nachteil: Man muss sich entschei-
den, ob man gewisse Daten an Dritte weiterreicht oder nicht. Denn eines wollen die Seiten-Ma-
cher auf jeden Fall: Deine Mail-Adresse bei der Anmeldung.

> Der Freizeitmanager man fir ein traditionelles Weihnachtsfest braucht.
Geschichten und Gedichte, Basteltipps, Lieder,
Tipps fur die Weihnachtsbéackerei und — Kinder jetzt
mal weggucken - Informationen rund um den
,Miet“-Weihnachtsmann. Hort sich schon komisch
an, aber zumindest, was die Vorbereitung des Fests
angeht, ist man nach der Lekture der Seite ...
wunschlos gliicklich!

Schon mal versucht, elf Freizeitkicker unter eine
Haube zu bringen? In so einer Gruppe ist doch im-
mer die Frage: Wer organisiert. Jeder will spielen,
keiner will sich kimmern. Zehn Anrufe, zwanzig
Mails, flinfhundert Absagen ... die Liste lasst sich
beliebig erweitern. Eine geniale Idee hatte ,,Kem-
web“, eine Net-Schmiede in Mainz-Gonsenheim:
Mit ihrem ,Freizeitmanager24“ bekommt man all www.weihnachten.de

diese Arbeiten abgenommen. Einfach Termin eintra-

gen, Mitglieder raussuchen, Mail wird automatisch > Singlebbrsen - Reloaded

verschickt. Zu- und Absagen laufen ebenfalls Uber Singleborsen im Netz kennt jeder. Twenty2Eight aus
Mails. Nattrlich funktioniert das nicht nur mit FuB- Berlin hat jetzt alle bekannten Online-Dating-Zuta-
ballmannschaften. ten mit neuen Ideen gemixt. Als Ergebnis servieren
www.freizeitmanager24.de sie ab sofort die Single-Community Amorolo.de. Auf
der Karte stehen: Videochat, Speeddating, Roman-
> Alles rund um Weihnachten tik-Auktionen sowie ein Geheimfach. Rein kommt
Wie soll eine Seite schon heiBen, die sich mit nichts nur, wer sich vorher per SMS-Code freischalten
Anderem beschéftigt als mit dem Fest des Jahres. lasst. Zurzeit ist die Seite noch in der so genannten

Auf ,Weihnachten.de" findet man wirklich alles, was = Beta. Deshalb ist die Mitgliedschaft kostenlos und
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flr jeden, der Lust aufs Flirten und Leute Kennen
Lernen hat, einen Besuch wert. Einfach mal rein-
schauen unter
www.amorolo.de

> monster.de — Mit einem Klick
zum Traumjob

monster’
e neued Leban ruft

Gehalt ist doch nicht alles: 73 Prozent der deut-
schen Arbeitnehmer wiirden finanzielle EinbuBen in
Kauf nehmen, um dafur ihren Traumjob zu kriegen.
Das ist das Ergebnis einer von vielen Monster-Um-
fragen, die Deutschlands gréBtes Online-Karriere-
portal regelmaBig durchfiihrt. Natirlich wird Karriere-
interessierten und Jobsuchenden auf monster.de
noch viel mehr geboten: Bewerber kdnnen nach

> WWW ¢

Stellenangeboten suchen, ihren Lebenslauf in die
Monster-Datenbank einstellen und im Karriere-Jour-
nal viele nutzliche Tipps zum Thema ,,Beruf und
Karriere“ nachlesen. Unter den privaten Online-Stel-
lenportalen in Deutschland ist Monster mit 65 Pro-
zent aller Online-Stellenanzeigen mit Abstand der
fihrende Anbieter.

www.monster.de

> Tanzatelier Ralf S.

Das Tanzatelier gehoért zu den modernsten Tanz-
schulen in Wiesbaden. In den groBzligigen Raumen
auf einer Flache von Uber 280 gm wird besonderer
Wert auf eine stilvolle, natlrliche und authentische
Atmosphare gelegt. Die klimatisierten Radume die-
nen gleichzeitig als Galerie und schaffen damit eine
eigenwillige kunstverbundene Welt, in der auch re-
gelmaBig Konzerte stattfinden. Das Lehrer-Team im
Tanzatelier vermittelt die Welt des Tanzes auf sehr
einfiihlsame Weise und in kleinen Gruppen - fir
tanzbegeisterte Einsteiger und fur ambitionierte
Fortgeschrittene. Bei Anmeldung bis zum 25.11.
1erhalten HAILights-Leser eine gratis Eintrittskarte
fur das Konzert ,,Bo Heart & Friends*“ am 28.11. (s.23

f-—'{ lé:ézcn‘eher

www.tanzatelier.info

Di- Fr: 11-14 Uhr und 15-18 Uhr, Sa: 11-16 Uhr

> MOoas n

Technik schén einfach.

SchlieBen Sie mal die Augen und
stellen Sie sich vor, Sie bekommen
iPods, Apple Computer, Lifestyle
und Zubehdr von einem IT-Butler
Service mit guten Nerven...

moois, Saalgasse 10, Wiesbaden,
T 0611174 44 47, www.moois.de

i
. Autorisierter Handler




» NEUE FILME «

It’s a free World

Regisseur Ken Loach gelingt es zur Zeit so konse-
quent, in seinen Geschichten die Strukturen einer
Welt offenzulegen, in der Verantwortung und Solidari-
tat verschwunden sind: Angie ist eine Individualistin
und steht mitten im Leben. Als sie ihren Job in einer
Personalvermittlung verliert, 1&sst sie sich nicht beir-
ren und beschlieBt, ihre eigene Agentur auf die Beine
zu stellen. Zusammen mit ihrer Freundin Rose ver-
schafft sie legalen und illegalen Einwanderern Arbeit
—wenn auch nur fir einen Tag. Der Erfolg macht hungrig und Angie ist bereit, fir den nahenden Durch-
bruch alles aufs Spiel zu setzen. Als sich eines Tages ein Unternehmen in Luft aufldst, muss Angie einer
aufgebrachten Masse Rede und Antwort stehen ... Packend und eindringlich erzahlt Ken Loach ein her-
vorragend besetztes Drama zwischen Wirtschaftskrimi und Familiengeschichte. Start: 27.11.08

s MARTINAGEWER s cuones Geliebte Clara

o - LA KUY .

Musik, Liebe, Eifersucht, Drama: Die Lebensgeschichte der Clara Schu-
mann ist schon an sich "groBes Kino". Regisseurin und Drehbuchauto-
rin Helma Sanders-Brahms, selbst Nachfahrin von Johannes Brahms,
erweckt diese Geschichte nun zu fulminantem Leben auf der groBen
Leinwand: Fur Johannes Brahms und Robert Schumann war sie der
Mittelpunkt der Welt — Clara Schumann. Im Jahr 1850 ist die beriihmte
Pianistin und Komponistin Clara Schumann (Martina Gedeck) mit ihrem
Mann Robert Schumann (Pascal Greggory) und ihren Kindern auf dem
Weg nach Dusseldorf. Nach vielen anstrengenden Jahren auf Tournee
] 1o will Robert dort eine feste Stelle als stadtischer Musikdirektor antreten.
[ ! oL d';;‘-—:;:.-.;‘._‘*:— Doch nach ihrem letzten Konzert in Hamburg lernt Clara den 14 Jahre
v |

P Tl Y jingeren Johannes Brahms (Malik Zidi) kennen, dessen Talent auch ih-
> ren Mann begeistert. Doch Brahms ist nicht nur Claras Virtuositat am
st —m = —nwm-==  Klavier verfallen. Start: 4.12.08

Transporter 3

Eigentlich hatte sich Frank Martin (Jason Statham) nach seinem letzten
Einsatz in Miami dafur entschieden, seinen Job als Kurierfahrer einzutau-
schen. Doch er hat seine Plane ohne den ehemaligen Delta Force-Soldat
Jonas Johnson (Robert Knepper) gemacht. Im Auftrag der Entsorgungs-
gesellschaft Ecocorp hat Johnson die Tochter des ukrainischen Umwelt-
ministers entfihrt, um so eine offizielle Genehmigung fir die Entsorgung
von GiftmUll in der Ukraine zu erpressen. Um sicherzustellen, dass Frank
den Auftrag erfillt, legt Johnson sowohl ihm als auch Valentina elektroni-
sche Armbéander an, die explodieren, sollten sich beide auch nur 20 Meter
von ihrem Auto entfernen. Mit einer neuen temporeichen Story und treffsi-

TRANSPORTER =J
cheren Dialogen, mit spektakularen Stunts und adrenalintreibender Action . =

wird Transporter 3 nicht nur Jason Statham-Fans Uberzeugen!
Start: 08.01.09
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Nathalie Becker
31 Jahre
Nageldesignerin
Mainz

Stadtgesicht

Photos, Make-up &
Styling: T. W. Klein

) Das Photostudio mit der Zufriedenheits-Garantie
} Beauty — Business — Erotik — Hochzeit — Serien ab 80,- €
) auf Wunsch mit Profi-Make-up, Hairstyling und Photo-CD

DIE GESCHENK-IDEE - NICHT NUR ZU WEIHNACHTEN!

T. W. Klein Photography, Bismarckring 7, Wiesbaden
Tel. 0611-9003652
——— Infos und Bilder im Internet: www.tw-klein.com
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Ein HAI-Light fur
jeden Sportfan

s war ein heiBer Sommertag im Jahr
2007, als Thomas Weinsheimer, der
Coach der Wiesbaden Phantoms, die Idee

einer Sportcard im wiesbaden.eins.de-
Biiro am Gutenbergplatz begeistert auf-
nahm: "Toll wére, wenn jeder Wiesbadener
die Mdglichkeit hatte, seine Verbundenheit
zur Sportstadt Wiesbaden zu zeigen, und
damit sogar noch was Gutes tun wiirde."
Auch andere Bundesliga-Vereine waren
sofort mit an Bord: die Handballer der SG

Wallau, die Volleyballer vom Rhein-Main
Volley und der neue Stolz von FuBball-
Wiesbaden: der SV Wehen Wiesbaden.

Sportcard-Schirmherrschaft
durch OB Miiller

Der Oberbuirgermeister Dr. Mller persén-
lich hat die Schirmherrschaft Gtbernommen
und stellt die Karte unter seine Obhut. Das
Konzept wurde geschrieben, die Grafiker
an die Aufgaben gesetzt, die Mannschaf-
ten an einen Tisch gebracht und die Wies-
badener Uber die Presse und Werbung in-
formiert. Der DG Verlag Gbernahm den
Druck der Karten, so dass auch die Kos-
ten auf ein Minimum reduziert werden
konnten.

Nun kommt die Sportcard in diesem Jahr
schon zum zweiten Mal heraus, bereichert
um die Judokas. Und einmal mehr kann
man damit seine Mehrwerte genieBen,
zehn Prozent bei den Bundesliga-Knallern
seiner Wiesbadener Mannschaft sparen
und dartiber hinaus bei teilnehmenden
Einzelh&ndlern Prozente machen. Und das
Allertollste: Mit dem Erlos der 14,90 €
glnstigen Karte férdert man direkt den
Wiesbadener Nachwuchssport.

HAI 4/08
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Erldse fiir Nachwuchssport

Dieses Jahr wurde mit dem Erlés der
Sportcard bereits ein Sommercamp for-
ciert, bei dem 13- bis 17-jahrigen Schilern
das Werfen und Tackeln mit dem Football
beigebracht wurde. Amerikanische Profi-
Trainer warfen dabei ein Auge auf das
Spielgeschick ... und es steht noch so ei-
niges aus. Die Wiesbaden Stiftung unter
der Leitung von Thomas Michel legt hier
das Augenmerk auf nachhaltige Sportfor-
derung aller Altersgruppen und auf den
ausgewogenen Einsatz der Gelder. Zu-
sammen mit Enno Uhde von
wiesbaden.eins.de und dem Sportamtslei-
ter der Stadt Wiesbaden, Karsten
Schitze, wird jedes Jahr Uber die Verwen-
dung der Erlése beraten.

Aber nicht nur fir den Wiesbadener als In-
dividuum ist die Sportcard hochgradig in-
teressant, sondern gerade Unternehmen
suchen jedes Jahr aufs Neue Weihnachts-
prasente fir ihre Mitarbeiter und Ange-
stellten. Hier erflllt die Sportcard einen
tollen Zweck, sie macht gltcklich und for-

dert auch noch den Wiesbadener Sport.
So wie das sportorientierte Autohaus Karl
+ Co in Wiesbaden: Das war so begeistert
von der Idee einer Karte, die die Sportdis-
ziplinen zusammenfiihrt, dass es gleich
hundert Stiick genommen hat und jedem
Neu- und Gebrauchtwagen eine Karte bei-
gelegt hat. Das stieB3 bei den Initiatoren
und auch bei allen Teilnehmern auf sehr
positives Echo.

So erhalten Sie die Sportcard: in der Wiesbadener Tourist
Information auf dem Dernschen Gelénde, online bei
wiesbhaden.eins.de/sportcard. HAILights verlost 5
Sportcards, Kennwort: Sportstadt Wiesbaden, Einsende-
schluss: 30.12.08
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exground filmfest 21

Fokus Spanien und zahlreiche Filme

aus Lateinamerika

1] T
Road to spain

om 14. bis zum 23. November 2008 findet ex-
Vground filmfest zum 21. Mal in Wiesbaden statt:
In den zehn Festivaltagen werden rund 250 Kurz-
und Langfilme sowie Videos in den angestammten
Sektionen American Independents, News from
Asia, International und Dokumentar sowie in den
Wettbewerben Deutscher Kurzfilm, ,,On Video®,
Wiesbaden-Special und Internationaler Jugendfilm
zu sehen sein.

Die Er6ffnung

Passend zum diesjahrigen Landerschwerpunkt
Spanien hat das Team eine Retrospektive zum bas-
kischen Regisseur Julio Médem zusammengestellt.
Und erdffnet wird exground filmfest am 14. Novem-
ber mit dem spanischen Film ,Road Spain®. Darin
lasst ein scheinbar ,,gehdrnter Ehemann sein bis-
heriges Leben zurlick und macht sich spontan auf
die Reise durch Spanien.

In wunderbaren Bildern zeigt Regisseur Jordi Vidal
in diesem ungewdhnlichen Roadmovie nicht nur die

34 HAI 4|08

Uberraschend vielfaltigen Landschaften Spaniens,
sondern spiegelt darin auch die unterschiedlichen
Seelenzustande seines Protagonisten.

Das Rahmenprogramm

Neues gibt’s bei den Extra-Veranstaltungen zu fei-
ern: ,A Wall Is A Screen* bietet ein cineastisches
Erlebnis der besonderen Art, bei dem im Rahmen
eines abendlichen Stadtrundgangs verschiedene
Filme auf Wiesbadener Hauserwande projiziert wer-
den.

Zu den weiteren Veranstaltungen des Rahmenpro-
gramms zéhlen wieder die Er6ffnungs- und Ab-
schlusspartys, eine ,,Cinemagica Lounge® mit ,,Ras-
Andi“, die schon legendére exground-Gong-Show
und ein Filmemachergesprach zum Thema Doku-
mentarfilm.

Die Premiere

Eine Premiere verspricht schon im Vorfeld ein wah-
rer Publikumsmagnet zu werden: exground filmfest
ist stolz darauf, am 21. November 2008 die vom re-




Like father like death

nommierten Londoner Institute of Contemporary
Arts organisierte Veranstaltung ,,Betting On Shorts*
zeigen zu kénnen. An diesem Abend wird parallel in
Athen, Barcelona, Istanbul, London, Maribor, Min-
chen, Neapel, Novi Sad, Paris, Posen, Stockholm
und Wiesbaden ein Wettbewerbsprogramm aus in-
ternationalen Kurzfilmen gezeigt, das unter dem
Motto ,,Money, Money, Money“ steht.

Mainz
Am Zollhafen

19.12.'08. bis
18.01.2009 gievers

moghch

Vorstellungen:

Mo., Di., Do. u. Fr.: 20.30 Uhr
Mi. u. Sa.: 17.00 u. 20.30 Uhr
Sonn- u. Feiertag:

15.00 u.19.00 Uhr

24.12.08 u. 01.01.09 keine Vorst.

Info:

0700/ 666 666 11*
www.flicflac.de - Iy
06131/6225303: i~ B i
 (ab1812./08)" i B WS o

*{unter 11€/min)

> KULTUR «

Der Clou an der Sache: Das Publikum ist eingela-
den, vor Ausstrahlung des Programms Wetten ab-
zuschlieBen, wer beim Wettbewerb die Nase vorne
hat. Wer mit seinem Siegertipp in Wiesbaden richtig
liegt, gewinnt zwei Eintrittskarten fiir den Deutschen
Kurzfilm-Wettbewerb von exground filmfest inklu-
sive Preisverleihung und Abschlussparty. Informa-
tionen zu den Filmen erhalt das Publikum rund zwei
Stunden vor Beginn des Programms. Kurze Clips
der ausgewahlten Filme sind ab 15. November auf
der Website www.bettingonshorts.com und in den
teilnehmenden Veranstaltungsorten zu sehen.

exground filmfest, 14.-23.11.,

Caligari Filmbiihne, Alpha Kino, Schlachthof,
Tickets 6,50 / 5,50 €, ALGII Empféanger iiber
Akreditierung kostenfrei.

Zehnerkarte 50 €, Vorverkauf ab 1.11.
Informationen zum Gesamtprogramm:
www.exground.com.

THE MODERN ART OF CIRCUS
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FILMZ -

F[mz

Das Mainzer Filmfestival

Zum siebten Mal organisieren die ehrenamtlichen Kréfte vom gemeinnitzigen Verein Brain-

stream das Mainzer Festival des deutschen Kinos, FILMZ, vom 26. bis zum 30. November.

as Filmfestival im Langfilmwettbewerb um das

»,Mainzer Rad“ wird zehn neue deutschspra-
chige Produktionen zeigen, die zuvor nicht im
Kino zu sehen waren. Zu allen Filmen sind Gaste
eingeladen, denn FILMZ ist ein Festival der Be-
gegnungen.

Peter Schamoni als Ehrengast in Mainz

Neben dem Langfilmwettbewerb zeigt FILMZ jede
Menge Kurzfilme — unter anderem als Vorfilme, im
Kurzfilmwettbewerb und in der Rhein-Main-Rolle
mit Produktionen aus der Rhein-Main-Region. Au-
Berdem laufen in der Dokumentarfilmreihe aktuelle
Dokumentationen Gber Themen, die auf den Na-
geln brennen. Die diesjahrige Rickblende widmet
sich Peter Schamoni, einem Veteran des Neuen
Deutschen Films. Peter Schamoni wird in Mainz
anwesend sein.

Der Wettbewerb wird er6ffnet von ,,Die zweite
Frau® in Anwesenheit des Regisseurs Hans Stein-
bichler und Schauspielerin Maria Popistasu. In der
Tragikomddie muss sich die Mutter von Erwin
nach 41 Jahren trauter Zweisamkeit an eine
zweite Frau im Haus gewdhnen.
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Berlinale-Star beim Festival

Der zuletzt mit ,,Winterreise” flr den deutschen
Filmpreis nominierte Hans Steinbichler entwickelt
in malerischen Bildern eine Balance zwischen
frohlicher Komik und sensiblen menschlichen To-
nen. Neben der hochkaratigen Besetzung mit Mo-
nica Bleibtreu und Matthias Brandt verzaubert die
junge Ruménin Maria Popistasu, die der Shoo-
ting-Star der Berlinale 2007 war.

Weitere Héhepunkte bei FILMZ 2008 sind Chri-
stian Petzolds ,Jerichow" mit Benno Firmann
und Nina Hoss sowie ,Vom Atmen unter Wasser"
von Winfried Oelsner mit Andrea Sawatzki als
traumatisierte Mutter.

FILMZ, 26.-30.11.2008, Mainz,
Cinestar HolzstraBBe, Residenz GroBe Langgasse
und CinéMayence SchillerstraBe.

Weitere Infos: www.filmz-mainz.de

Vom Atmen unter Wasser
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SelfStorage — Dein Lagerraum

Endlich in Wieshaden!

iele Menschen in Wiesbaden haben Platzprobleme.

Entweder steht zuviel in der Wohnung oder der
Keller platzt aus allen Nahten. Andere suchen Raum fiir
eine bestimmte Zeit: wahrend des Umzugs, fiir einen
Auslandsaufenthalt oder fiir eine Erbschaft.

»Selfstorage — Dein Lagerraum® 16st lang- oder kurzfri-

stige Platzprobleme. Hier kdnnen sich Kunden ihr eige-

nes, sauberes, trockenes und abschlieBbares Lagerabteil mieten, das sie fast zu jeder Tageszeit betreten
kénnen. Die Anlagen verfuigen Uber ein mehrstufiges Sicherheitskonzept. Mit einem Sicherheitscode
kommt der Besucher auf das Gelédnde und kann mit seinem eigenen Schlissel bequem sein Hab und Gut
einlagern oder wieder mitnehmen.

SelfStorage, Mainzer StraBe 79 (gegeniiber Real Markt), Wieshaden, Tel.: 0611.6093780.
www.selfstorage.de, mainzerstrasse@selfstorage.eu. Zutritt zum Lagerraum: Mo.-So. 6.00-22.00 Uhr,
Biirozeiten: Mo.-Fr. 8.30-17.30 Uhr, Sa. 9.00-13.00 Uhr

14.11.2008 bis 18.01.2009
Auf dem Ernst Ludwig
Platz in Mainz

x,

)

-
-

Taglich gedffnet von 10.00 bis 22.00 Uhr

Weihnachten und Silvester siche Aushang an der Bahn
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Flic Flac — Underground

Lassen Sie sich begeistern von der

Circus-Show der Zukunft

G ehen Sie mit Flic Flac in den Unter-
grund, tauchen Sie ein in eine geheim-
nisvolle Welt mystischer Faszination,
schneller Beats und scharf geschnittener
Dynamik. Die neue Flic Flac-Produktion
Underground ist ein Sprint durch aktions-

geladene Spitzenartistik und schrage Co-
medy, inszeniert mit spektakularer Bih-
nentechnik, unglaublichen Feuer- und
Wasser-Effekten, rockigen Sounds und
natlrlich tollkihner Akrobatik.

Schwerelos mit flammenden
Pyroeffekten

Von der ersten Minute an fesselt Under-
ground das Publikum mit einer theater-
haft inszenierten Show in schneller, scharf
geschnittener Asthetik und treibt die Zu-
schauer von einem Highlight zum néach-
sten. Der Puls schlagt schneller, wenn
Menschen durch die Luft wirbeln, dass
man an der Schwerkraft zweifeln kann.
Hoch unter der Circuskuppel vollfiihren
Artisten so verwegene Mandver, dass ei-
nem der Atem stockt. Unten in der Ma-
nege hingegen unterstreichen flammende
Pyroeffekte das ungewdhnliche Gesche-
hen. Zum Ende der Show hin verwandelt
sich die Bihne in einen See mit 25.000 Li-
tern Volumen und die Elemente Feuer und
Wasser verschmelzen.

Erlebnisdimension der Zukunft
Dabei flihrt Flic Flac das Publikum in eine

mythisch-distere Unterwelt, die rund 40
Artisten vor immer neue Abenteuer stellt.

Flic Flac - Underground, Mainz, Zollhafen, 19.12.08-18.1.09, Vorstellung Mo.-Fr. um 20.30 Uhr, Mi. und Sa. um 17 und
20.30 Uhr, So. und Feiertag um 15 und 19 Uhr, Heiligabend und Neujahr keine Vorstellung, Tickets von 12,50 bis 39,50 €
unter Tel.: 0700.66666611 oder unter www.flicflac.de. HAILights verlost 5 x 2 Tickets mit Terminabsprache! Kennwort: Flic

Flac, Einsendeschluss: 1.12.08
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Sie vollbringen in rockig-abgedrehten
Kostiimen unglaubliche Leistungen und
werden die modernen Helden der Ma-
nege. Bei dem atemberaubenden Tempo,
das Flic Flac mit Underground vorlegt, rei-
hen sich die Auftritte zweieinhalb Stunden
lang Schlag auf Schlag aneinander, auf

Tierdarbietungen wird bei Flic Flac aus
Prinzip verzichtet. Die brandneue Produk-
tion Underground ist ein internationales
und atemberaubendes Powerpaket; Arti-
stik und Comedy erganzen sich, Poesie
und Hightech verschmelzen zur Erlebnis-
dimension der Zukunft.

auf alle Kosmetikbehandlungen

Termine nach Vereinbarung.

ANZEIGE

Body & Soul Cosmetic | Dotzheimer Str. 166 | Wiesbaden

Tatjana Damjanovic | 0611-9259812 oder 0170-4040054

Nur gegen Vorlage dieses Coupon. Pro Person nur ein Coupon.
Giiltig vom 01.11. bis 31.01.2009.

Geschenkgutscheine fir Weihnachten ab jetzt erhaltlich!
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Das Wunder der Anden

m Oktober 1972 besteigt Nando Parrado ge-

meinsam mit seinen Freunden - einer Rugby-
mannschaft aus Uruguay - die zweimotorige Fair-
child nach Santiago de Chile. Das Flugzeug rammt
einen Felsgrat in den Anden, wobei beide Fligel

NANDO PARRADO LIVE

2& Huumhnr 0& Mannhalm A seagasten

[IEEI 1m0 o~
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und der hintere Teil des Rumpfes abgerissen wer-
den. Zwolf Passagiere kommen bei dem Ungliick
sofort ums Leben. Nando Parrado selbst erleidet
einen Schédelbruch und liegt 3 Tage im Koma. Als
er wieder zu sich kommt, erfahrt er als erstes,
dass seine Mutter und sein bester Freund bei dem
Absturz ums Leben kamen. Wenige Tage spater
stirbt seine Schwester an inneren Verletzungen.

In den ersten Tagen glaubt jeder der Uberlebenden
noch an die Rettung. Als acht Tage verstreichen
und sie im Radio horen, dass die Suche nach ih-
nen abgebrochen wurde, missen sie die harte
Realitét akzeptieren, auf sich gestellt zu sein.

Fur die Uberlebenden beginnt ein nahezu aus-
sichtsloser Kampf gegen den Tod, die unertragli-
che Kalte und den zehrenden Hunger jenseits jeg-
licher Zivilisation. Es vergeht sehr viel Zeit, bis Par-
rado zum ersten Mal einen Menschen ansieht und
nicht mehr den Mensch sieht, sondern Nahrung.
Das AusmaB der Katastrophe erreicht seinen H6-
hepunkt, als die Uberlebenden nach 19 Tagen und
19 eisigen Néchten von einer Lawine verschuttet
werden und acht Weitere ihr Leben lassen.

Durch den Willen getrieben zu Gberleben, trifft
Nando Parrado mit seinen Freunden, Antonio
Balbi und Roberto Canessa, den Entschluss, die
Anden in westliche Richtung zu Uberqueren, um




Nando Parrado will durch seine Story motivieren

Hilfe zu holen. Doch es dauert noch 43 Tage und vier
Anlaufe, bis die Flucht gelingt. Nando Parrado und Ro-
berto Canessa klettern in Rugbyschuhen Uber einen
5.500 Meter hohen Berg. Sie tUberqueren Gletscher und
erklimmen Felswande, bis sie nach zehn Tagen das
scheinbar Unmogliche mdglich machen. Sie entkom-
men der Holle aus Schnee, Eis und blankem Fels und
holen die ersehnte Rettung.

Heute erzéhlt Nando Parrado seine Geschichte und
versucht dabei Menschen zu motivieren. Gerade macht
Parrado ganz in der Nahe Station.

Mannheim, Congress Center Rosengarten,
Mozartsaal, 28.11., 18 Uhr, Tickets 50 und

60 €, VIP-Ticket 190 €

HAlLights verlost 2x2 Tickets, Stichwort: Nando,
Einsendeschluss: 18.11.
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LUMERA
Oase fiir #eiluug,
Lebeusfreude
wud siuulicke Kultur

Die hohe Kunst der Bertihrung fir Korper,

Massagen, Seminare, Gruppen und Beratungen

Langgasse 19 - 65183 Wiesbaden
www.lumera-online.de

»WSWR3 12. Muinzer Stndi- 222

SIEBENMAL
£3 | TANZEN -

40 UAT | COMODD BAR-L0ONGE
Bty  CLUE | CAVEAL | SIGRAD | STRR
FENTROUSE CLUS | LonGd | ZtR3

(TUBNACHT

EINMAL
ZAHLEN

KARTEN 1M VORVERKALF [
FUR 4,50 EURD.
AN DER ABENDRASSE
FUR 7,- EUROD.

20.11.2008

DO, 21:00—-4:00 UHR

o WWW.STUZ.DE
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Von mediterran bis japanisch,
von Gans bis Cocktail

.

Die Scheine im Portemonnaie werden weniger, aber Finanzkrise hin oder her — Genuss sollte

man sich trotzdem ab und zu génnen. Um lhnen, um euch eine kleine Entscheidungshilfe zu ge-
ben, haben wir auf den folgenden Seiten ein paar Gastro-Tipps zusammengestellt. Einiges davon
ist neu oder noch nicht so bekannt, einiges etabliert, aber immer wieder erwahnenswert. Mit et-
was Glick gewinnen Sie eine Martins- oder Weihnachtsgans oder ein leckeres Abendessen!

Coyote Café
Direkt im Herzen der Innenstadt gelegen, ist das Coyote Café mit
seinen auBergewohnlichen Raumlichkeiten, seiner Restaurantkiiche
und der renommierten Cocktailbar ein ganz besonderer Anlauf-
punkt. Die in warmen Farbténen gehaltene Einrichtung sorgt fur la-
teinamerikanisches Flair. Das Dienstagsangebot: gratis Salsa-Tanz-
kurs ab 21 Uhr mit anschlieBender Party, donnerstags: Cocktail-
Abend - alle Cocktails den ganzen Abend zum halben Preis! Gerne
nehmen wir fur Ihre geplante Weihnachts-, Geburtstagsfeier oder
geschlossene Gesellschaft Ihre Reservierungswiinsche entgegen!
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Das Lebenslust im Dichterviertel empfangt seine Gaste
in gemutlichem Ambiente: Wohlflihlen ist Pflicht! Tages-
frische, deutsch-mediterrane Speisen zu verniinftigen
Preisen verwohnen den Gaumen, eine breite Auswahl
deutscher und internationaler Weine runden den Genuss
ab. Der separate, wunderschon gestaltete Raucherraum
bietet sich perfekt fir Veranstaltungen (Weihnachtsfeier
schon jetzt buchen) und Feiern aller Art an. Hier wird
sonntags auch der "Tatort" gezeigt. Reservierungen bis
100 Personen mdglich.

Gulasch Haus
New in town: Marcel Speidels Gulasch-House in der
trendig-quirligen Mainzer GaustraBe ist ein Gourmet
Tipp, der dem GenieBer herzhafter Hausmannskost eine
heiBersehnte Abwechslung bietet. Mit feinstem Fleisch
und besten Zutaten aus kontrolliert biologischem Anbau
zaubert Speidel Eintopfe, die garantiert slichtig machen.
Und das téglich frisch! Fiir alle, die nicht nur zu groBen
Anlassen, sondern auch alltags fein essen wollen,
schlieBt das Gulasch-House eine echte Liicke. Sie wéah-
len zwischen einem pikanten Gulasch oder einem Gu-
lasch, der einem Vulkanausbruch auf der Zunge gleicht.
Hot or not! Oder zwischen einer halben Portion respek-
tive einem Nachschlag.

> GASTRO-TIPPS ¢

CAFE—BAR‘-ELUH

Ab sofort Live Ubertragung
von allen

SV Wehen-Wiesbaden und

Eintracht Frankfurt Spielen!

Donnerstag Happy Hour
Alle Cocktails 5 EURD

SPORTSBAR

Best Burger in Town!
Jetzt probieren unser Special
der Kurstadtburger®

Wir heifien Sie in der schinsten
Raucherlounge
Wiesbadens herzlich willkommen

Taunusstr.19 Offnungszeiten:
65183 Wiesbaden Montag-Donnerstag ~ 17-1 Uhr

Freitag 17-3 Uhr
Tel. 0611-238 81 81 Sani iy 153 Uhr
info@plan-b-bar.de So. und Feiertags ~ 10-0:30 Uhr
www.plan-b.de [Frahstiicksbrunch]

Wir bitten um
vorherige Reservierung
"unter 0611 1602479

Haagen-Dazs Shop - Neugasse 12a
65183 Wiesbaden
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> GASTRO-TIPPS «

Opelbad-Restaurant - Ganseaktion! 6
Auch in diesem Jahr bietet die ,,Opelbad-Restaurant Gastronomie® ihr
unvergleichliches traditionelles Gansessen. Einfach zwei Tage vor der
Bestellung anrufen und schon steht zur rechten Zeit am rechten Platz
das kostliche Ganse-Mahl auf dem Tisch oder zum Abholen bereit! Fir
nur 87 € gibt’s ein ganzes frisches Génschen fir 4 bis 5 Personen, in-
klusive késtlichen Maronen, Apfel, Rotkohl und KléBe. Natiirlich kann
man das Traditions-Essen auch in der Turm-Gastronomie genieBen.
Ein rechtzeitiger Anruf sichert den Platz. Ob vor Ort, zum Abholen oder
Taxilieferung auf Anfrage.

Clbéeb Frisch Multibar

Es ist Montag, 19.30 Uhr und das ,,Cooking for
Friends* wird gerade vorbereitet. Fir 12 € bekommt
man ein Sechs-Gange-Mend. Frisch kreiert von
LLefty”, ,Nuri“ und , Totty“ vermag es alle zwei Wo-
chen montags den gelangweilten Gaumen zu neuem
Leben zu erwecken. Ein téglich wechselndes Mittags-
gericht sowie eine Abendkarte sind sowieso Frische-
Standards im Cléeb. Die Cléeb Frisch Multibar ist

W eine Mischung aus Bar, Lounge und Wintergarten im
Gewand einer alten ehemaligen Apotheke aus dem Jahre 1895, die liebevoll im Detail umgestaltet und ein-
gerichtet wurde. Welcome to da Cloeb!

News Café 6
Es ist wieder U 30-Time im NEWS CAFE! Aufgrund
GroBer Nachfrage noch fuinf Termine in alter Location:
am 8.+ 22. Nov. sowie am 6.+ 20. Dez. und am
3.01.09: U30-AbschluBveranstaltung im alten NEWS
CAFE. Freier Eintritt, ,Reste genieBen“ zum Special-
Preis. U30-Termine 2009 im ,neuen NEWS CAFE*
werden Uber die Homepage und den Newsletter be-
kannt gegeben. Ab 20 Uhr; 80er, 90er, Club Classics, : ;g
House & Charts. Parkplétze sind zahlreich und kostenlos vorhanden Einlass strikt ab 30 und Freunde des
Hauses, Eintritt 5 €. ,,Dress funky not junky*“. Fir Freunde des blauen Dunsts: GenieBen Sie das Ambiente
unserer ,Raucher-Lounge“!
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> GASTRO-TIPPS ¢

Kura Sushi
Besuchen Sie jetzt ein Stiick japanische Esskultur. Mitten in
der Wiesbadener Altstadt finden Sie das Kura Sushi — sicher-
lich die exklusivste asiatische Location Wiesbadens. AuBer
Sushi in Top-Qualitét bietet Kura Sushi auch leckere fernéstli-
che Cocktails sowie warme Kiiche aus dem ,,Reich der
Sonne*“. Fur Sushi-Fans bietet Kura Sushi auch Kochkurse:
Bereiten Sie Ihr Lieblings-Sushi doch einmal selbst zu! Selbst-
verstéandlich unter fachkundiger Anleitung eines Sushi-Mei-
sters. Oder machen Sie es sich Zuhause bequem und lassen Sie sich von unserem ,,Sushi Taxi“ beliefern.
Und fiir lhre Feier buchen Sie unseren Party- und Cateringservice. Ab 01.11.2008 ,,All you can eat* Mittags
pro Per/13,90€ inkl Griiner Tee und Tagessuppe. Abends Pro Per/19,50€ (ausser Freitags und Samstags).

Menara Suite - Where orient

meets occident
Die neue Menara Suite steht fiir eine kleine, aber
feine Kiiche zu reellen Preisen sowie fiur eine schicke
Alternative, den Tag bei einem Cocktail zu verab-
schieden oder in die Nacht einzutauchen. Das ehe-
malige Scheherazade, gegentiber dem Fort Malakoff
am Holzturm gelegen, erfuhr eine Metamorphose der

: ' besonderen Art. Die auBergewdhnliche Lounge-At-
mosphaére fiihrt die Géaste in eine Melange aus €paischer Geborgenheit sowie extravaganter und doch
schlichter orientalischer Eleganz. Die Kiiche von Chefkoch Mohammed El Mogaddam legt den Schwer-
punkt auf libanesisch-marokkanisch bis experimentell mediterran mit raffinierter Zubereitung.

Vapiano
Auf den Eichentischen steht schon das frische Basili- [
kum, und unter zwei riesigen Olivenbaumen im In- :
nenraum schmecken hausgemachte Pasta, Pizza &
Co. besonders gut. Das ,Vapiano“-Restaurant im
schicken ,,Matteo-Thun“-Design versteht sich auf ita-
lienische Showkiiche: Hier wird das Essen a la mi-
nute vor den Augen des Gastes zubereitet. Geboten
werden bodenstéandige Raffinessen zu ansprechen-
den Preisen. Neben 90 Innensitzen besitzt das Re-
staurant noch 60 weitere Platze auf einer kuschelig
beheizten Terrasse fir mediterrane Momente auch im Winter.
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Alle Angebote giiltig ab 01.11.08. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Irrtimer und technische Anderungen vorbehalten.
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DIE STARKSTEN

ELEKTROFACHMARKTE
IN'WIESEADEN UND IVIAINZE

9%

13,3"
MACBOOK MB 403 ’

NOTEBOOK WXGA TFT Display
Intel® Core® Duo Prozessor mit
2,4 GHz, 2048 MB Arbeits-
speicher, 160 GB Festplatte,
Intel® GMA X 3100 Grafikkarte.
Art.Nr.: 1185152

160 GB Festplatte Q= —
2048 MB Arbeitsspeicher
Intel® GMA X 3100 Grafikkarte

@ @ |7|:| Inklusive Fernbedlenung
1024 MB Arbeltsspelcher

MB138 MAC MINI CORE 2 DUO 1,83GHZ/1GB/S80GB COMBO
PC
80 GB Festplatte, Intel® GMA 950. Art.Nr.: 1153395

NUR SOLANGE DER VORRAT REICHT. NUR SOLANGE DER VORRAT REICHT.
+++IN WIESBADEN 3 STUNDEN KOSTENLOS PARKEN AB € 10,- EINKAUFSWERT + + +

mit 1280 x 800 Bildauflésung

Intel Logo, Intel Core, Intel Inside, Intel Inside Logo, Intel Viiv, Pentium, Pentium Inside,

Celeron, Celeron Inside, Centrino, Centrino Inside, Centrino Logo, Core Inside, Intel,
und Viiv Inside sind Marken der Intel Corporation in den USA und anderen Landern.

2 x in lhrer N&he | ver- Wiesbacien
Am Brand 41 Bahnhofsplatz 3 LILIEN * CARRE
www.saturn.de Tel.: 06131/146-0 Fax: 101 Am Brand Tel.: 0611/16662-0 Fax: -101

~CSATURN

WIR HASSEN TEUER!






